
Novoroční polaz 
Děti ze 2. a 4. třídy přivítaly nový rok 2022 výrobou „novoročního polazu“ v hodinách 

pracovních činností, který si pak vyvěsili venku na stromech u školy.  

Název je odvozen od slova „polaz“ – polaziti znamená choditi po koledě, polaznik se 

říkalo koledníkovi. Na Nový rok se chodilo koledovat.  

Polaz se tvoří z jablka nebo z brambory, na které se napíchají ozdobené špejle 

sušeným ovocem. Polaz má symbolizovat slunce. Čím více špejlí, tím lépe. Tato 

nádhera zdobila nejen místnosti, ale právě na nový rok se zavěšovala do zahrady, aby 

se slunce brzy navrátilo a přineslo s sebou bohatou úrodu.  

 

 

 

 


